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Licenciada
 en Periodismo por la Universidad 
Complutense, tengo una 
larga trayectoria en 
medios nacionales, autonómicos  y locales
, (los
 
cuatro primeros cursos los realicé en el CEU 
San Pablo de Valencia). Con una amplia 
experiencia en comunicación política, 
municipal,  proyectos europeos e 
investigación,  
también he realizado 
entretenimiento y dirigido programas 
especializados en sanidad, cultura o fiestas 
locales. Debido a los reportajes realizados, 
me 
han entrevistado en diferentes programas e 
impartido conferencias.
 
 
APTITUDES 

 
Resolutiva
.
 
 

 
Empática. Tengo gran facilidad para 
congeniar con personas de todos los
 
ámbitos sociales.
 

 
24
/7 Gran capacidad de trabajo. 
Disponible a cualquier hora, 
cualquier día de la semana.
 

 
Coordinación de equipos.
 

 
Persistente y tenaz. 

 
Dinamismo y polivalencia. 

 
Disponibilidad para viajar. 

 
Planificación y coordinación
 
 
 

VAERSA (febrero 26-) 
Subdirección con funciones de Comunicación y Organización
AYUNTAMIENTO DE  QUART DE POBLET (marzo 2021-mayo 2025) 
(marzo 2021-mayo 2025) 
  
Directora de Comunicación  y asesora del Gabinete de Alcaldía del Ayuntamiento de Quart de Poblet desde marzo de 2021, siendo  Carmen Martínez alcaldesa de este municipio. Tras 23 años en la alcaldía, ahora es diputada en el Congreso de los Diputados.  
Funciones: 
· Asesora de comunicación 
· Redes sociales: gestión de plataformas, creación de contenido, análisis de datos y estrategia de marketing,  (a excepción de Facebook, no había otra red social cuando me incorporé). Actualmente, el Ayuntamiento tiene miles de seguidores en Instagram,  Twitter, Facebook, Youtube y Bluesky. 
· Comunicar,  a través de las listas de difusión  y del Canal de WhatsApp municipal, las noticias más relevantes para la ciudadanía, así como alertas o incidencias que le pueda afectar 
(cortes de calles, averías...)  
· Realización de vídeos  
· Notas de prensa 
PRESENTACIÓN Y ORGANIZACIÓN DE JORNADAS, DEBATES, FOROS

El I Congreso Nacional sobre EDUSI,  Las Jornadas de la Semana de la Economía de 
Alzira, Sagunto, un nuevo modelo productivo. Gigafactoría y Fondos Next Generation, El reto del municipalismo o la Estrategia Industrial de L´Horta Sud, son algunos de los eventos 
que he presentado.  
· Supervisión de creatividades   Contratos de publicidad con MDC.  

99.9 RADIO VALENCIA 
  
       Tras la escisión de Plaza Radio y de la 99.9, Radio Valencia,  este último medio me ofreció mantener mis programas en su dial.    Por tanto, continúo con  la presentación y dirección de los programas Hablamos de Europa y Valencia Salud. 
 
 
EDICIONES PLAZA (2017-2024) 
 
· Redacción de noticias en Valencia Plaza. 
· Presentación y dirección en Plaza Radio de los programas Hablamos de Europa, Plaza Salud y  los especiales de Altea Cultura. 
· Ejecución y edición de los contenidos generados. 
· Los programas que he dirigido siempre se encuentran entre los cinco más escuchados 




 
  Canal 9   (2003-hasta el cierre, en 2013, del canal autonómico) 
 
· Periodista en el Gabinete de Dirección de Canal 9 con Genoveva Reig. 
 
Funciones: 
- Seguimiento y resúmenes de prensa.  A las 7:00, de forma diaria, incluidos los fines de semana, enviaba el resumen de los seis principales periódicos impresos, así como de otros medios digitales y confidenciales. Como anécdota, había días que compraba los periódicos de cinco de la madrugada  
-Crontrol de los tiempos dedicados a los partidos políticos en los informativos y análisis del tratamiento  realizado de la noticia.  
-Control exhaustivo de todos los acontecimientos, avisando de forma inmediata de hechos que podían ser importantes o relevantes para la Dirección o para los Informativos. Dichos informes se enviaban directamente a Vea Reig, directora de Canal 9, Pau Pérez Rico, subdirector de Canal 9 y Lluis Motes, director de los Servicios Informativos.  
Genoveva Reig me pidió que dirigiera Canal 37 Alicante, el que iba a ser su siguiente destino. 
· Periodista y guionista de varios programas de debate, investigación, entrevistas y entretenimiento 
(Reportatges d´Investigació, Matí matí, En Connexió, En Exclusiva, Encontres, Interiors...) 
· Coordinadora de los especiales de Fallas y Hogueras 
· Guionista de los especiales Telemaratón  
· Guionista en el departamento de Promos 
 
Canal 37 Alicante (2003-2004) 
· Dirección de los informativos y programas, con especial atención al programa de entrevistas políticas y los temáticos de Hogueras, Semana Santa... 
· Presentadora y directora del programa de entrevistas Las tardes de Alicante 
 
 
El MUNDO TV   (2001-2003) 
 
· Reportajes de investigación realizados con cámara oculta emitidos en Canal 9, Tele Madrid y Antena 3. 
· He impartido conferencias y me han entrevistado en varias ocasiones por la repercusión e importancia de algunos de los reportajes realizados entre los que destacan: Psicópatas, Paraísos fiscales, Ultras en el futbol, Delitos inmobiliarios, Prostitución o Caza Furtiva. Veinte años más tarde, en las facultades de Criminología y Derecho aun ponen mis reportajes para ilustrar algunos temas impartidos. 
· El Mundo fue el primer medio en utilizar la cámara oculta por lo que estos reportajes mostraban hechos que nunca se habían visto en televisión. La dirección de estos reportajes la llevaban directamente Melchor Miralles, Fernando Quintela y Ricardo Sanz . 
· Las audiencias obtenidas por estos reportajes superaban el 20% de share llegando incluso al 30% https://www.elmundo.es/cronica/2002/367/1035796909.html https://www.youtube.com/watch?v=jbzJCVUI4E 
 
Diario de Valencia (1999-2001)  y Valencia TeVe (1996-1998) 
 
· Redactora del área de Política (Cortes Valencianas, partidos políticos, Diputación de Valencia, Presidencia de la Generalitat y Ayuntamiento de Valencia) 
· La dirección del periódico la ocupaban Jesús Sánchez Carrascosa y María Consuelo Reina. 
· En Valencia TeVe, además de cubrir información política, realizaba  retransmisiones en directo de los plenosdel Ayuntamiento de Valencia, elecciones, congresos... 
· Aunque he cubierto información política en muchos medios, fue en estos cuando lo hice con mayor intensidad. Fueron los años en que Zaplana era presidente de la Generalitat, Ximo Puig  síndic portavoz del PSPV y Joan Ribó de EU.  
 
Antena 3 (1999) 
 
· Redacción, edición de vídeos y conexiones en directo para los informativos de Antena 3, en la sección de Política Nacional, en Madrid. Gloria Lomana y Ricardo Sanz eran los responsables de dicha sección cuando Ernesto Sáenz de Buruaga dirigía los Informativos. Contrato prácticas remuneradas
 
Altea Hills  
 
Presidenta de la conocida Entidad de Conservación de la Urbanización Altea Hills, con más de 2000 viviendas y 35 kilómetros de viales hasta agosto 2025. Esta urbanización privada funciona como un pequeño pueblo en el que gestiono desde, la seguridad privada, el asfaltado, la iluminación o cualquier otro aspecto del día a día de una entidad de estas características. 
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